
 
    

去
る
９
月
15
日
に
２
階
入
所
者
様
を
対
象
に
敬
老
会
を
行
い
ま
し 

た
。
お
昼
の
メ
ニ
ュ
ー
は
敬
老
会
に
合
わ
せ
て
特
別
献
立
を
提
供
し 

ま
し
た
。
い
つ
も
と
は
違
う
特
別
な
気
分
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
た 

か
と
思
い
ま
す
。
飲
み
物
は
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
を 

取
り
揃
え
、
お
好
き
な
も
の
を
選
ん
で
頂
き
ま
し
た
。
午
後
は
14
時 

30
分
よ
り
事
務
長
に
よ
る
挨
拶
に
今
の
情
勢
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く 

利
用
者
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
米
寿
・ 

 
 

 

 

白
寿
を
今
年
中
に
迎
え
ら
れ
る
方
々
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
、 

さ
さ
や
か
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
お
渡
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し 

た
。
職
員
か
ら
、
50
年
前
の
山
本
リ
ン
ダ
さ
ん
の
曲
を
面
白
変
装
で 

踊
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
笑
顔
で
ア
ン
コ
ー
ル
を
す
る
く
ら
い 

盛
り
上
が
っ
て
お
り
、
喜
ん
で
頂
け
た
の
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て 

お
り
ま
す
。
ま
た
さ
さ
や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
施
設
よ
り
景
品
を
贈 

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
来
年
も
皆
さ
ん
が
楽
し
く
な
る
よ 

う
な
企
画
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

   

９
月
15
日
に
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
出
し
物
を
計
画
す
る
と
い
う 

よ
り
、
日
頃
で
き
な
い
ケ
ア
を
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
面
会
も
外 

出
も
で
き
な
い
状
態
が
続
き
、
限
ら
れ
た
空
間
で
過
ご
す
た
め
か
、「
外
に
出
ら 

れ
な
い
」「
家
族
に
会
え
な
い
」
と
い
う
不
安
や
不
満
を
抱
え
る
利
用
者
様
が
多 

く
お
ら
れ
ま
す
。
家
族
に
会
う
こ
と
は
ま
だ
で
き
な
い
け
れ
ど
、
少
し
で
も
気
分 

転
換
に
な
り
、
個
別
に
ゆ
っ
く
り
お
話
を
聞
く
機
会
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
れ 

ば
、
と
考
え
、
外
の
公
園
に
散
歩
に
行
く
計
画
を
し
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
天
気
も
良
く
、
日
向
に
い
る
と
暑
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り 

に
外
に
出
る
利
用
者
様
か
ら
は
「
暑
い
な
」「
こ
こ
は
ど
こ
？
上
郷
か
」「
風
越
山 

が
見
え
る
」
な
ど
の
言
葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
周
り
を
見
渡
し
た
り
、
歌
を
唄
っ 

た
り
、
道
を
歩
く
小
学
生
に
手
を
振
っ
た
り
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
短
い
時 

間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
様
と
職
員
１
対
１
で
話
を
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ 

れ
思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
施
設
に
戻
り
、
み 

ん
な
で
歌
を
唄
い
お
茶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
様
は
明
る
く
穏
や
か
な
表 

情
を
さ
れ
て
お
り
、
唄
う
声
も
い
つ
も
よ
り
大
き
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
利
用
者 

様
の
良
い
表
情
を
見
る
こ
と
が
で
き
私
た
ち 

職
員
も
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
こ
れ 

か
ら
も
こ
の
よ
う
な
機
会
を
増
や
し
て
い
け 

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ゆうゆう通信 

発行 飯田市立病院介護老人保健施設 

ゆうゆう 広報委員会 

〒395-8503 飯田市上郷黒田 341 

電話 53-6048 FAX 53-6047 
令和 4 年 12 月 10 日発行  第 44 号 

２
Ｂ 

敬
老
会 

３
Ａ 

敬
老
会 



   

 

２
Ａ
の
敬
老
会
は
昼
食
の
敬
老
会
献
立
に
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
・
ジ
ュ
ー 

ス
・
お
茶
を
各
自
で
好
き
な
も
の
を
選
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。
特
に
お
赤
飯
は
普 

段
の
メ
ニ
ュ
ー
に
は
な
か
な
か
出
て
こ
な
い
の
で
、
と
て
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま 

し
た
。 

 
 

昼
食
後
の
休
憩
を
挟
み
、
午
後
に
敬
老
会
の
式
典
を
執
り
行
い
ま
し
た
。
事
務 

 

長
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
満
年
齢
の
長
寿
祝
い
の
方
々
を
表
彰
さ
せ
て
い
た
だ
き
、 

賞
状
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ご
家
族
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
事
前
に
お
願 

い
し
、
そ
の
場
で
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

最
後
に
職
員
が
「
水
戸
黄
門
」
の
寸
劇
を
披
露
し
ま
し
た
。
町
娘
（
男
性
）
の 

 

迫
真
の
演
技
に
皆
大
盛
り
上
が
り
！
殺
陣
で
は
利
用
者
様
の
周
り
で
追
い
か
け
っ 

こ
が
始
ま
っ
た
り
、
格
さ
ん
が
印
籠
と
う
い
ろ
う
を
間
違
え
て
出
し
て
し
ま
っ
た 

り
と
、
職
員
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
ー
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
職
員
の
演
技
を
見
て 

笑
顔
に
な
っ
て
く
れ
た
利
用
者
様
も
多
く
、
職
員
共
々
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ 

と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

   

 

３
Ｂ
の
敬
老
会
は
、
普
段
会
え
な
い
家
族
と
利
用
者
の
心
が
少
し
で
も
近
づ
け
た
ら 

い
い
な
と
思
い
、
内
容
を
検
討
し
ま
し
た
。 

ご
家
族
に
協
力
し
て
も
ら
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
利
用
者
の
好
き
な
お
菓
子
を
考
え
て 

も
ら
い
準
備
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。
ま
ん
じ
ゅ
う
、
カ
ス
テ
ラ
、
鯉
の
甘 

露
煮
、
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
等
、
色
々
な
食
べ
物
が
集
ま
り
ま
し
た
。
午
前
中
は
、
職 

員
に
よ
る
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
い
、
普
段
で
き
な
い
会
話
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
、
敬
老
会
で
、
一
緒
に
歌
を
歌
い
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
手
紙
を
渡
し
、
お
菓 

子
を
食
べ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
会
う
事
も
で
き
な
い
為
、
メ
ッ
セ
ー
ジ 

や
お
菓
子
を
見
る
と
泣
い
て
喜
ぶ
利
用
者
も
い
ま
し
た
。
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
、

職
員
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
が
喜
び
を
持
ち
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、
企
画
を
考
え
て
い 

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

２
Ａ 

敬
老
会 

３
Ｂ 

敬
老
会 

左
か
ら
悪
代
官
、
手
下
、
町
娘 

黄
門
様
ご
一
行 

悪
代
官
を
成
敗 



   

 

９
月
⒓
～
⒕
日
に
か
け
て
、
デ
イ
ケ
ア
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。 

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
九
〇
歳
以
上
の
方
が
四
十
二
名
、
そ
の
う
ち
九
十
五
歳
以
上
の

方
が
十
二
名
、
百
歳
の
方
が
一
名
い
ら
し
ゃ
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
と
て
も
お
元
気

で
、
デ
イ
ケ
ア
に
通
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。 

式
典
で
は
事
務
長
か
ら
日
頃
の
感
謝
と
お
祝
い
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

記
念
品
と
し
て
ミ
ニ
孫
の
手
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
痒
い
所
に
手
が
届
き

ま
す
ね
（
？
）。
日
頃
の
生
活
の
中
で
ご
活
用
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
職
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
衣
装
を
ま
と
っ
て
、「
マ
ツ
ケ
ン

サ
ン
バ
」
を
踊
り
ま
し
た
。
練
習
の
成
果
も
あ
り
、
皆
さ
ん
手
拍
子
を
し
て
く
だ

さ
り
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
中
に
は
一
緒
に
踊
り
出
す
利
用
者
様
も
お
ら

れ
、
さ
ら
に
会
場
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

   

   
 

  

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
お
り
ま
す
、
紅
葉
見
学
に
⒒
月
５
～
９ 

日
に
野
底
森
林
公
園
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

も
み
じ
橋
か
ら
山
田
体
育
館
へ
向
か
う
道
路
沿
い
に
は
た
く
さ
ん
の
も
み
じ
が 

植
わ
っ
て
お
り
、
グ
リ
ー
ン
か
ら
オ
レ
ン
ジ
、
赤
色
、
深
い
赤
色
の
グ
ラ
デ
ー
シ 

ョ
ン
の
美
し
さ
に
目
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。 

 

野
底
山
森
林
公
園
に
向
か
う
も
み
じ
橋
周
辺
に
は
、
下
に
真
っ
赤
な
ド
ウ
ダ
ン 

ツ
ツ
ジ
が
、
上
に
は
深
い
赤
色
に
色
づ
い
た
も
み
じ
が
、
２
段
に
な
っ
て
人
の
目 

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。 

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
車
窓
か
ら
の
見
学
で
し
た
が
、「
わ
ー
、
き
れ
い
」
と
、
と 

て
も
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

              

デ
イ 

敬
老
会 

紅
葉
狩
り
に
行
っ
て
き
ま
し
た 



   

ゆ
う
ゆ
う
の
設
立
以
来
使
用
し
て
き
た
現
在
の
特 

殊
浴
槽
の
老
朽
化
に
伴
い
、
特
殊
浴
槽
を
更
新
し
ま 

し
た
。
特
殊
浴
槽
は
ア
マ
ノ
社
製
の
マ
リ
ン
コ
ー
ト 

 

レ
モ
と
い
う
タ
イ
プ
に
な
り
ま
す
。
以
前
使
用
し 

て
い
た
も
の
も
ア
マ
ノ
社
製
で
し
た
が
、
浴
槽
に
入 

る
た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
が
以
前
よ
り
低
く
な
る 

た
め
、
車
椅
子
や
ベ
ッ
ド
か
ら
の
移
乗
が
よ
り
楽
で 

安
全
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ダ 

ブ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン
機
構
（
浴
槽
が
上
昇
す
る
と
同
時 

に
担
架
が
下
降
）
の
た
め
、
台
に
乗
っ
て
い
る
利
用 

者
様
が
不
安
な
く
入
浴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

衛
生
面
で
も
薬
液
が
自
動
に
注
入
さ
れ
、
常
時
ろ
過 

フ
ィ
ル
タ
ー
で
浴
槽
の
お
湯
を
き
れ
い
に
し
て
い
ま 

す
。 利

用
者
の
皆
様
に
、
こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
気
持 

ち
良
く
入
浴
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
す
。 

   

   

毎
年
、
恒
例
と
な
っ
て
お
り
ま
す
「
お
は
ぎ
」
に
つ 

い
て
お
話
し
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

春
は
「
ぼ
た
餅
」
秋
は
「
お
は
ぎ
」
と
呼
ば
れ
て
お 

り
ま
す
が
基
本
的
に
は
、
同
じ
食
べ
物
と
さ
れ
て
い 

ま
す
。
違
い
は
、
食
べ
る
時
期
が
、
春
か
秋
か
の
違
い 

だ
そ
う
で
す
。「
お
は
ぎ
」
は
萩
の
花
が
咲
く
こ
ろ
の 

お
彼
岸
で
食
べ
ま
す
。
ま
た
「
ぼ
た
餅
」
は
牡
丹
の
花 

が
咲
く
こ
ろ
の
春
彼
岸
で
食
べ
ま
す
。 

昔
か
ら
、「
赤
」
は
、
魔
よ
け
と
さ
れ
て
小
豆
は
そ
の 

代
表
と
さ
れ
赤
飯
な
ど
と
し
て
祭
事
に
使
わ
れ
れ
米
は 

五
穀
豊
穣
で
米
と
あ
ず
き
を
合
わ
せ
て
「
お
は
ぎ
」
な 

ど
を
作
る
そ
う
で
す
。
邪
気
を
祓
い
、
先
祖
の
霊
を
慰 

め
る
為
に
さ
さ
げ
ら
れ
て
き
た
ん
で
す
ね
。
ゆ
う
ゆ
う 

給
食
室
で
は
、
９
月
21
日
昼
食
に
デ
イ
利
用
者
様
２
階 

３
階
入
所
様
に
「
お
は
ぎ
」
を
食
べ
て
頂
き
ま
し
た
。 

あ
ん
こ
、
き
な
粉
、
黒
胡
麻 

三
種
類
を
調
理
全
員
で 

お
は
ぎ
を
丸
め
て
頑
張
り
ま
し
た
。「
買
っ
て
き
た
み 

た
い
な
、
お
は
ぎ
だ
な
あ
～
」「
と
て
も
美
味
し
い
」 

な
ど
感
想
を
頂
け
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
き
っ
と 

昔
を
懐
か
し
く
お
も
わ
れ
た
事
で
し
ょ
う
ね
。 

     

  
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
拡
大
は
ま
だ
ま
だ
収
ま
る 

気
配
は
な
く
、
飯
田
下
伊
那
管
内
で
も
毎
日
３
桁
の
感 

染
者
数
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ゆ
う
ゆ
う
で
も
複
数 

の
感
染
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
学
ん
だ
事
を
活
か
し 

て
今
後
の
感
染
予
防
に
努
め
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い 

ま
し
た
。
年
末
に
な
り
ま
す
が
、
来
年
こ
そ
安
心
で
き 

る
世
の
中
に
な
り
ま
す
よ
う
に
祈
っ
て
い
ま
す
。(

博) 

   

年
１
回
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
防
災
訓
練
を
、
９
月 

３
０
日
に
実
施
し
ま
し
た
。
夜
間
２
階
食
堂
か
ら
火
災 

が
発
生
し
た
と
い
う
想
定
で
、
消
防
署
へ
の
通
報
や
初 

期
消
火
、
職
員
が
利
用
者
と
な
り
、
避
難
誘
導
訓
練
を 

実
施
し
ま
し
た
。
今
年
も
シ
ナ
リ
オ
は
作
ら
ず
職
員
一 

人
一
人
が
ど
の
よ
う
な
行
動
を
す
れ
ば
よ
い
か
考
え
る 

防
災
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
し
っ
か
り
訓
練 

を
行
い
、
い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る 

よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

栄
養
士
の
豆
知
識 
特
殊
浴
槽
を
更
新
し
ま
し
た 

防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た 

編
集
後
記 


