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九
月
三
日
（
日
曜
日
）
に
災

害
救
急
医
療
訓
練
が
行
な
わ
れ

百
七
十
人
余
の
職
員
が
参
加
し

ま
し
た
。
こ
の
規
模
の
訓
練
と

し
て
は
三
年
目
と
な
り
、
救
急

医
療
体
制
の
立
ち
上
げ
か
ら
患

者
の
受
け
入
れ
、
移
送
な
ど
に

関
し
て
は
円
滑
に
行
な
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
思
わ
れ

ま
す
。

　

今
年
は
、
実
際
の
災
害
に
よ

り
近
づ
け
る
た
め
、
研
修
医
を

中
心
に
患
者
役
に
な
っ
て
も
ら

　

し
か
し
、
実
際
の
地
震
で
は

も
っ
と
も
っ
と
大
変
な
事
態
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
複
数
の
病
棟

に
負
傷
者
が
で
た
り
、
酸
素
が

止
ま
り
そ
れ
ま
で
の
治
療
を
続

け
ら
れ
な
い
患
者
が
で
た
り
、

外
か
ら
の
負
傷
者
も
多
数
押
し

寄
せ
る
な
ど
、
病
院
の
対
応
能

力
を
超
え
た
状
況
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
時
に
冷
静
さ
を

失
わ
ず
、
や
る
べ
き
こ
と
を
整

理
し
、
臨
機
応
変
に
対
応
し
て

い
く
た
め
、
基
礎
と
な
る
手
順

を
決
め
、
繰
り
返
し
訓
練
し
て

お
く
こ
と
こ
そ
大
切
で
あ
る
と

考
え
ま
す
。

　

今
か
ら
五
年
前
の
訓
練
で

は
、
患
者
受
け
入
れ
の
手
順
の

確
認
が
や
っ
と
で
、
そ
れ
も
思
っ

た
よ
う
に
進
ま
な
い
状
況
で
し

た
。
そ
れ
が
三
年
前
か
ら
、
実

い
、
シ
ナ
リ
オ
に

従
い
迫
真
の
演
技

を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、

地
震
に
よ
り
病
院

内
専
用
携
帯
電
話

に
よ
る
連
絡
が
で

き
な
く
な
っ
た
と

の
想
定
で
、
情
報

を
主
に
紙
を
使
用

し
て
伝
達
す
る
こ
と
も
し
ま
し

た
。

　

さ
ら
に
、
病
棟
に
被
害
が
で

た
こ
と
を

想
定
し
た

訓
練
も
加

え
ま
し

た
。
こ
れ

ら
に
よ
り

実
戦
さ
な

が
ら
の
緊

迫
感
あ
ふ

れ
る
訓
練

と
な
り
ま

し
た
。

際
に
近
い
本
格
的
訓
練
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
さ
ら
に
今
年

は
そ
の
被
害
想
定
を
大
き
く
し

て
も
、
何
と
か
対
応
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
と
思
わ
れ
ま

す
。
飯
田
市
立
病
院
の
災
害
対

応
能
力
は
、
確
実
に
進
化
し
て

い
ま
す
。

　

災
害
は
何
時
襲
っ
て
く
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
「
備
え
あ
れ

ば
憂
い
な
し
」
で
す
。
訓
練
は

継
続
し
な
け
れ
ば
価
値
が
半
減

し
ま
す
。
来
年
は
、
さ
ら
に
災

害
の
規
模
を
大
き
く
し
た
訓
練

を
計
画
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
来
年
も
、
多
く
の
方
の

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
救
急
医
療
委
員
会長

沼
邦
明
】

災
害
救
急
医
療
訓
練
に 

　
　 

百
七
十
人
余
の
参
加
！ 
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八
月
三
日
に
、
高
校
生
を
対

象
と
し
た
一
日
看
護
師
体
験
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
企
画
は

毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
、
今

年
は
二
十
三
名
の
参
加
が
あ
り
、

実
行
委
員
（
看
護
師
経
験
二
・

三
年
の
職
員
）
と
と
も
に
看
護

の
楽
し
さ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

高
校
生
の
皆
さ
ん
は
、
い
く

つ
か
の
グ
ル
ー
プ
に
わ
か
れ
、

私
も
実
行
委
員
の
ひ
と
り
と
し

て
四
名
の
高
校
生
と
一
緒
に
基

本
的
な
看
護
援
助
を
行
い
ま
し

た
。
初
め
の
う
ち
は
慣
れ
な
い

環
境
・
異
な
る
高
校
・
学
年
と

緊
張
し
て
い
る
様
子
で
し
た
が

お
互
い
に
血
圧
測
定
な
ど
を
す

る
中
で
、
緊
張
も
ほ
ぐ
れ
笑
顔

が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
高
校
生
の
皆
さ
ん
が
、
血

圧
を
測
る
こ
と
が
と
て
も
新
し

い
こ
と
の
よ
う
に
行
う
姿
を
み

て
、
私
も
高
校
生
の
と
き
に
一

日
看
護
師
体
験
を
通
じ
て
初
め

て
血
圧
測
定
を
し
た
と
き
の
事

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
体
験
の

　

こ
の
前
は
、
職
場
体
験
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
ど
う
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
印
象
に
残
っ
て
い
る
事
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
「
心
エ
コ
ー
」
と
「
ホ
ル
マ
リ

ン
漬
け
」
が
印
象
に
強
く
残
っ
て
い
ま
す
。
心
エ
コ
ー
は
超
音

波
で
体
の
内
部
の
動
き
が
き
れ
い
に
写
っ
て
い
て
す
ご
い
と
思

い
ま
し
た
。
ホ
ル
マ
リ
ン
漬
け
は
、
本
物
の
臓
器
が
そ
の
ま
ま

の
形
で
残
っ
て
い
て
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。

一
つ
ひ
と
つ
の
検
査
が
と
て
も
大
切
で
、
と
て
も

大
変
な
作
業
だ
と
い
う
こ
と
が
、
職
場
体
験
の
一

日
で
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。【

２
年
生
男
子
生
徒
】

中
で
は
、
実
際
に
患
者
さ
ん
の

足
を
洗
わ
せ
て
い
た
だ
く
な
ど
、

直
接
患
者
さ
ん
と
触
れ
合
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
持
つ
機

会
が
あ
り
、
患
者
さ
ん
か
ら
、

い
た
だ
け
る
喜
び
を
忘
れ
な
い

で
看
護
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

【
五
階
東
病
棟　

前
沢
沙
苗
】

「
あ
り
が
と
な
、
楽
し

い
時
間
だ
っ
た
よ
、
よ

か
っ
た
」
と
お
し
ゃ
っ

て
い
た
だ
き
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　

高
校
生
の
皆
さ
ん
か

ら
は
看
護
と
は
ど
う
い

う
仕
事
な
の
か
漠
然
と

し
て
い
た
け
れ
ど
も
、

実
際
体
験
し
て
み
て
、

や
り
が
い
を
感
じ
た
、

ま
た
楽
し
い
一
日
で
し

た
と
感
想
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
私
は
高
校
生

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
患

者
さ
ん
と
接
し
て
み
て
、

日
々
の
自
分
の
看
護
を

振
り
返
る
よ
い
き
っ
か

け
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
か
ら「
あ

り
が
と
う
」
と
い
っ
て

看
護
業
務
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た 
看
護
業
務
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た 
看
護
業
務
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た 

「
や
り
が
い
」
を
感
じ
た
高
校
生
た
ち 

「
や
り
が
い
」
を
感
じ
た
高
校
生
た
ち 

　

先
日
の
職
場
体
験
学
習
で
は
お
忙
し
い
と
こ
ろ
い
ろ
い
ろ
教

え
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。臨
床
検
査
技
師
の

仕
事
は
部
署
が
沢
山
あ
り
驚
き
ま
し
た
。「
生
理
」で
は
心
電
図
や

肺
活
量
の
検
査
な
ど
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。患
者
さ
ん
へ

の
接
し
方
や
、機
械
の
機
能
に
つ
い
て
と
て
も
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。「
血
液
／
輸
血
」は
一
番
興
味
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
し
た
。私

の
血
液
型
を
調
べ
て
も
ら
い
楽
し
か
っ
た
で
す
。白
血
球
が
正
常

に
な
っ
て
い
て
良
か
っ
た
で
す
。「
細
菌
・
一
般
」で
は
、尿
な
ど
に

含
ま
れ
て
い
る
菌
を
実
際
に
見
る
こ
と
が
で
き
、こ
ん
な
も
の
が

あ
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。今
度
の
体
験
で
臨
床
検
査
技
師
の

方
々
の
仕
事
の
内
容
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

【
２
年
生
女
子
生
徒
】

中
学
生
の
職
場
体
験
学
習 

中
学
生
の
職
場
体
験
学
習
と
し
て
臨
床
検
査
科
で
の
体
験
に 

つ
い
て
の
感
想
と
お
礼
文
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介 

し
ま
す
。 

中
学
生
の
職
場
体
験
学
習 

中
学
生
の
職
場
体
験
学
習
と
し
て
臨
床
検
査
科
で
の
体
験
に 

つ
い
て
の
感
想
と
お
礼
文
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介 

し
ま
す
。 
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火
災
発
生
時
の 

　
安
全
な
搬
送
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た 

火
災
発
生
時
の 

　
安
全
な
搬
送
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た 

　

九
月
上
旬
の
三
日
間
に
わ
た
り
庶
務

課
及
び
安
全
管
理
委
員
会
主
催
で
職
員

を
対
象
に
患
者
搬
送
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
事
務
職
員
、
放
射
線

技
師
、
理
学
療
法
士
、
栄
養
士
、
新

任
者
を
中
心
と
し
た
看
護
師
等
で
、
多

職
種
の
皆
さ
ん
が
汗
を
拭
き
な
が
ら
の

熱
の
入
っ
た
訓
練
で
し
た
。

　

レ
ス
キ
ュ
ー
エ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー

を
使
用
し
て
の
訓
練
は
、
患
者
さ
ん
を

ベ
ッ
ド
か
ら
マ
ッ
ト
に
移
し
、
非
常
口

方
向
へ
の
廊
下
移
動
の
後
、
階
段
を
降

り
る
移
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
感
想
は
、
患
者
さ
ん
の
立

場
を
体
験
し
て
「
不
安
な
感
じ
は
な
か
っ

た
」
「
階
段
は
お
尻
が
痛
い
か
な
と

思
っ
た
が
、
ほ
と
ん
ど
何
と
も
な

い
」
、
搬
送
す
る
立
場
で
は
「
ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
が
滑

る
の
で
、
ス

ム
ー
ズ
に
搬

送
で
き
た
」

等
で
し
た
。

こ
の
レ
ス

キ
ュ
ー
エ
ア

ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
な
ら

患
者
さ
ん
を

一
人
で
搬
送
で
き
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
の
上
で
も
引
き
ず
る
こ
と
が

可
能
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

搬
送
の
ポ
イ
ン
ト
は
�
患
者
さ
ん
の

上
半
身
を
し
っ
か
り
起
こ
し
、
床
面
と

の
摩
擦
を
少
な
く
す
る
。
�
自
分
の
身

体
を
進
行
方
向
に
し
っ
か
り
傾
け
重
心

を
下
げ
、
身
体
全
体
で
引
き
ず
る
こ
と

で
す
。
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン
ト
を
し
っ
か

り
お
さ
え
て
患
者
さ
ん
も
職
員
も
安
全

か
つ
体
に
負
担
の
か
か
ら
な
い
搬
送
が

出
来
る
よ
う
、
次
回
の
訓
練
に
も
大
勢

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
安
全
管
理
委
員
会
】

　

九
月
よ
り
、現
在
の「
ゆ
う

ゆ
う
通
所
リ
ハ
ビ
リ
事
業
」に
、

新
た
に
リ
ハ
ビ
リ
を
主
体
と

し
た
半
日
コ
ー
ス
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。定
員
は
十
五
名

で
、ご
利
用
時
間
は
、朝
八
時

三
十
分
か
ら
十
二
時
三
十
分

ま
で
の
四
時
間
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

コ
ー
ス
の
内
容
は
、個
別
リ

ハ
ビ
リ
、集
団
レ
ク
リ
ェ
ー

シ
ョ
ン
お
よ
び
自
主
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
、日
常
の
生
活

が
安
全
で
快
適
に
暮
ら
せ
る

こ
と
を
目
的
に
、お
一
人
お

ひ
と
り
に
あ
っ
た
内
容
を
組

み
合
わ
せ
な
が
ら
、充
実
し

た
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ

く
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

四
月
の
医
療
保
険
制
度
の

改
正
に
よ
り
リ
ハ
ビ
リ
が
一

部
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
方

が
い
ま
す
。こ
の
方
々
の
中

に
九
月
よ
り
介
護
保
険
を
適

用
し
て
通
所
リ
ハ
ビ
リ
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
が
お
り
、

大
変
好
評
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

送
迎
が
で
き
る
範
囲
も
限

ら
れ
て
は
い
ま
す
が
、職
員

体
制
を
充
実
さ
せ
、在
宅
支
援

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。ご
希

望
の
方
は
ゆ
う
ゆ
う
窓
口
へ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆうううううううううううううううううううううゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆううううううううううううううううううううう通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日コココココココココココココココココココココーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーースススススススススススススススススススススががががががががががががががががががががが始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始まままままままままままままままままままままりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたゆうゆう通所リハビリ半日コースが始まりました
送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎にににににににににににににににににににににもももももももももももももももももももももおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応えええええええええええええええええええええしししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす送迎にもお応えします
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平
成
十
四
年
二
月
、
筋
萎

縮
性
側
策
硬
化
症（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

と
認
定
さ
れ
、
そ
の
と
き
の

驚
き
と
シ
ョ
ッ
ク
は
言
葉
で

は
言
い
表
せ
な
か
っ
た
。
今

ま
で
病
気
知
ら
ず
で
、
健
康

だ
け
が
自
慢
の
私
に
「
ま
さ

か
」
が
起
き
た
の
だ
っ
た
。

「
恐
ろ
し
い
、
先
の
こ
と
は

考
え
た
く
な
い
」
一
日
一
日

を
大
切
に
悔
い
の
無
い
人
生

を
送
ら
な
く
て
は
と
思
う
と

同
時
に
、
十
万
人
に
二
、
三

人
と
言
わ
れ
る
（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

に
選
ば
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら

に
は
病
気
の
記
録
も
残
し
た

い
と
思
っ
た
。

　

こ
の
体
、
こ
の
歳
で
自
信

が
無
か
っ
た
が
、
パ
ソ
コ
ン

教
室
へ
通
う
こ
と
に
し
三
十

二
回
杖
を
つ
い
て
休
ま
ず
通
っ

た
。
二
時
間
の
授
業
は
と
て

も
疲
れ
た
が
自
分
で
も
良
く

通
っ
た
と
思
う
。

　

パ
ソ
コ
ン
が
打
て
る
よ
う

に
な
っ
て
子
供
、
友
人
、
姉

生
き
る
こ
と 
生
き
る
こ
と 

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う 

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う 

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う 

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う 

　

飯
田
市
立
病
院
で
は
「
か

か
り
つ
け
医
」
の
先
生
方
と

医
療
連
携
を
積
極
的
に
行

な
っ
て
い
ま
す
。
当
院
で
の

治
療
が
完
了
し
た
と
き
や
、

病
状
が
安
定
し
た
と
き
は

「
か
か
り
つ
け
医
」
の
先
生

に
診
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お

す
す
め
し
て
い
ま
す
。（
当
院

よ
り
紹
介
等
を
い
た
し
ま
す
）

　

ど
の
よ
う
な
医
師
が
「
か

か
り
つ
け
医
」
に
適
し
て
い

る
か
選
ぶ
と
き
の
参
考
と
し

て
い
く
つ
か
ポ
イ
ン
ト
を
上

げ
て
お
き
ま
す
。

�
近
隣
の
医
師
が
理
想
的
で

す
。
特
に
子
供
さ
ん
や
お

年
寄
り
の
方
が
い
る
場
合

に
は
通
院
し
や
す
い
事
が

重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
り

ま
す
。

�
相
性
の
い
い
医
師
を
見
つ

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

お
互
い
人
間
同
士
、
家
族

全
員
の
健
康
を
診
て
も
ら

妹
な
ど
メ
ー
ル
交
換
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
情
報
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
も
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
発

病
か
ら
今
日
ま
で
の
記
録
、
ま

た
、
自
分
史
五
十
年
前
、
六
十

年
前
の
話
、
楽
し
い
思
い
出
を

た
く
さ
ん
綴
っ
て
い
る
。

　

昨
年
十
月
、
同
級
会
に
参
加

す
る
こ
と
が
出
来
た
。「
皆
に

会
い
た
い
、で
も
こ
の
体
で
は
」

と
迷
っ
た
が
、
幹
事
さ
ん
が

「
心
配
し
な
く
て
も
全
部
手
配
し

て
あ
る
で
」
と
言
っ
て
く
れ
、

ホ
テ
ル
側
の
配
慮
と
、
同
級
生

の
親
切
で
何
不
自
由
な
く
出
席

で
き
、嬉
し
く
て
涙
が
こ
ぼ
れ
、

人
生
最
高
の
喜
び
を
感
じ
た
。

　

今
年
の
七
月
、
左
足
に
激
痛

が
走
り
ビ
リ
ビ
リ
、
ズ
キ
ズ
キ

痛
く
て
眠
れ
な
く
な
り
続
い
て

膝
が
が
く
ん
と
ぬ
け
て
し
ま
っ

た
。
立
ち
上
が
る
、
座
る
も
困

難
、両
腕
も
力
が
入
ら
な
い
為
、

物
を
落
と
し
た
り
、
着
物
の
脱

ぎ
着
も
大
変
。
ま
た
、
尿
も
れ

や
「
言
語
障
害
で
何
を
言
っ
て

う
の
で
、
信
頼
で
き
る
関

係
が
大
切
で
す
。

�
か
か
り
つ
け
医
を
一
度
決

め
た
ら
全
幅
の
信
頼
を
寄

せ
ま
し
ょ
う
。
こ
の
相
互

の
信
頼
が
病
気
を
治
す
力

を
生
む
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
す
。

�
健
康
診
断
の
結
果
、
あ
る

い
は
、
か
か
り
つ
け
医
に

紹
介
し
て
も
ら
っ
た
病
院

で
の
検
査
結
果
や
薬
な
ど

は
報
告
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

【
地
域
医
療
部
】

い
る
の
か
分
ら
な
い
」
と
言

わ
れ
た
り
、
全
身
が
だ
る
く

て
今
は
、
悲
し
く
苦
し
い
生

活
を
送
っ
て
い
る
。

　

今
後
病
気
が
ど
の
よ
う
に

進
行
し
て
い
く
の
か
心
配
な

毎
日
だ
。
寝
た
き
り
に
な
り
、

食
事
・
入
浴
・
排
尿
の
心
配
。

機
器
を
使
っ
て
の
延
命
に
な
っ

た
ら
一
番
苦
し
い
の
は
自
分

で
は
な
い
か
と
思
う
。
子
供

に
は
子
供
の
生
活
が
あ
る
か

ら
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
し
、

「
自
分
ら
し
く
最
後
ま
で
生

き
る
」
を
折
々
に
考
え
て
い

る
が
結
論
は
ま
だ
出
な
い
。

皆
さ
ん
命
の
あ
る
限
り
、

元
気
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

【
飯
田
市
松
尾

多
賀
幾
子　

七
十
一
歳
】
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　入院中の患者さんに夕食後のひとときを楽しく過
ごしていただくことを目的に、平成８年よりボラン
ティアの会を立上げ、各種コンサートを月１回開催す
る事を目標に活動しています。今回は、合唱や楽器等
による演奏会ではなく、南スペインのジプシー民族舞
踊を趣味とされている「ハレオフラメンコ」の皆さん
（伊那市を拠点に活動している）による踊りを楽しみ
ました。ギターの伴奏にあわせて「楽しく華やかに」、「ゆっ
くりだが激しく」踊る姿に真剣に見入る患者さんのお
顔を拝見し、十分満足いただけたものと感じました。ボランティアの会は、本年１０周年を迎え
ました。これからもボランティアとして出演いただける方々と一緒に、患者さんに感動を与え
られるイベントを計画していきたいと考えています。おたのしみに。
 【ボランティアの会】

手をたたき、足を踏み鳴らしながら踊る姿に心が癒されました

検査の窓　血糖値について

皆様の声にお答えします
　市立病院では、外来・入院患者さん、お見舞い等の皆様から様々なご意見ご要望をいただいております。
貴重なご意見につきましては、集約して関係職員への回覧の後、できるところから改善を行っています。

50番の放射線部の職員の態度には腹が立ちました。
　患者さんのレントゲン写真を見ながら笑っているのです。事務の人もレントゲン写真を見ているので
すが、なぜ見ているのかわかりません。見てわかるのでしょうか。
　待合のベンチからよく見えておりますが患者側としては、具合が悪く不安で検査に来ているのにあの
ような態度をとられると、非常に不愉快になります。

　不愉快な思いをさせたことにつきましてはお詫びいたします。
　ご注意のありました職員の態度につきまして、放射線部の会議の中で上記の内容を伝え、患者さんか
ら見られているという意識を常に持ち、誤解を受ける事が無いよう徹底をいたしました。
　なお、事務職員がフィルムを見ていることにつきましては、患者さんのお名前の確認と撮影部位の最
終チェックなど、必要な業務として行っています。

　皆様からいただきました貴重なご意見はよりよい医療を行うために反映させ、期待にこたえられる病
院にして参りたいと思います。

　食物の中に含まれている糖質は体内で消化されブドウ糖となり、吸収されて血液中に入りま
す。この血液中のブドウ糖の濃度を数値で表したものを『血糖値』といいます。基準値は空腹時で
７０～１０９mg/dlとされています。
　血糖値は食事や運動などで変動しますが、膵臓から分泌される“インスリン”という唯一血糖を下げるホ
ルモンの働きにより、食後でも１４０mg/dlを超えないように調節されています。ところが、食事の量が多すぎ
たり、インスリンが十分な働きができない時などに、血液中のブドウ糖濃度があがってしまいます。
これが高血糖の状態です。高血糖状態が長く続くと糖尿病となるのです。
　高血糖状態のときの自覚症状として、
　・疲れやすい、だるい　・空腹感、のどの渇き　・頻尿　・体重減少

　などがあります。
　しかし、気づきづらいこともあり、たまたま受けた検診などで初めて発見される
事が多いのが現状です。ですから、これらの症状は身近なものとして捉えておく必要があります。定期検
診を受けていただくのはもちろんですが、少しでもこれらの症状を自覚された場合には、早めに医療機関
を受診されることをおすすめします。　次回は輸血について記載します。 【臨床検査科】
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保
険
証
が 

　
　
変
わ
り
ま
す 

平
成
十
八
年
十
月
か
ら
保

険
制
度
が
変
わ
り
ま
し
た
。

変
更
に
な
っ
た
の
は
次
の

項
目
で
す
。

▼
七
十
歳
未
満
の
方

○
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限

度
額

○
人
工
透
析
を
要
す
る
上
位
所

得
者
の
自
己
負
担
限
度
額

▼
七
十
歳
以
上
の
方
（
六
十
五

歳
以
上
老
人
保
健
該
当
者
を

含
む
）

○
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方

の
自
己
負
担
割
合

○
高
額
療
養
費（
高
額
医
療
費
）

の
自
己
負
担
限
度
額

（
詳
細
は
加
入
保
険
先〈
老
人
保

健
に
該
当
さ
れ
る
方
は
お
住
ま

い
の
市
町
村
役
場
〉
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

新
任
医
師
の
紹
介 

新
任
医
師
の
紹
介 

平
成
18
年
７
月
〜
9
月 

外　科

 村  山 　 幸  一 
むら やま こう いち

平成15年卒業
平成18年7月16日着任
前勤務病院：　　　  
　　　松波総合病院

編

集

後

記

　

今
年
は
七
月
の
集
中
豪
雨

に
よ
り
、県
内
で
も
甚
大
な

被
害
が
あ
り
ま
し
た
。九
月
三

日
に
被
災
者
の
皆
さ
ん
の
治

療
に
あ
た
る
、災
害
救
急
医
療

訓
練
が
当
院
で
も
行
わ
れ
、

多
く
の
職
員
が
出
席
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、が
ん
の
早
期
発
見
に

つ
な
が
る
と
期
待
さ
れ
る
Ｐ

Ｅ
Ｔ－

Ｃ
Ｔ
が
七
月
か
ら
導

入
さ
れ
、
順
調
に
稼
動
し
て

い
ま
す
。

　

当
院
で
は
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
と
が
ん
診
療
連
携
拠
点

病
院
の
取
得
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
先
日
も
、
職
員
対
象

の
研
修
会
が
開
催
さ
れ
、
こ

れ
ら
の
取
得
に
つ
い
て
院
長

か
ら
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

早
期
取
得
の
実
現
に
む
け

て
、
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
編
集
委
員　

森
下
美
紀
】

●シリーズ● ●シリーズ● 

職場紹介  職 場 紹 介  
その1２ 

 

【４東病棟の紹介】

　４東病棟は産科病棟です。平成１８年３月末ま

でに、飯田・下伊那地域で分娩取り扱いを３施設

が止め、当院分娩件数は、昨年まで月平均４０件で

したが、月８０件前後に増えています。

　今年１月に病棟の改修工事をし、分娩室を１

室増室しました。助産師外来で、「どんなお産を

したいか」など希望を伺い、分娩時には出来るだ

け希望がかなえられるよう援助しています。

　最近では、「横を向いたまま」や「四つんばい」

でのお産や、へその緒がついたままで赤ちゃん

を抱っこする「カンガルーケア」も行っていま

す。完全母子同室・部屋での授乳も始め、赤ちゃ

んは生まれてからずっとお母さんと一緒にいら

れるようになりました。また、授乳室には家庭で

の授乳を想定し「畳コーナー」を設置しました。

　私達は、こうした取り組みを続けながら、皆さ

んが望む「よいお産」を一緒に考え、支援してい

きます。どうぞ、ご意見をいろいろとお聞かせく

ださい。

　

保
険
制
度
の
変
更
に
伴
い
、

高
齢
者
受
給
者
証
（
緑
色
）、

老
人
医
療
受
給
者
証
（
白
色
）

の
負
担
割
合
が
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
新
し
い
受
給

者
証
が
届
い
た
方
は
、
当
院
へ

お
越
し
の
際
は
、
必
ず
新
し
い

受
給
者
証
と
保
険
証
を
併
せ
て

窓
口
へ
ご
提
示
く
だ
さ
い
。
受

給
者
証
に
変
更
の
な
い
方
は
、

今
ま
で
の
保
険
証
と
受
給
者
証

を
、
毎
月
窓
口
へ
ご
提
示
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
医
事
課
】


