禁 煙 外 来 のご案内

    　　　　　　内科窓口でご相談ください。
● 診察日：毎週 金曜日  14：00～16：00（最大４名まで）
　　　　　完全予約制です。

　　
 診察室：2階 人間ドック診察室で行います。

● 診療対象者
次の条件全てに当てはまる方が対象です。条件の確認は初回の診療の中で行います。

　
・直ちに禁煙することを希望している方

・スクリーニングテストによりニコチン依存症と診断されている方

・1日の喫煙本数 × 喫煙年数 の値が200以上となる方

● 診療内容
診察、呼気一酸化炭素濃度の測定、禁煙実行・継続に向けてのアドバイス、禁煙補助薬の処方

（注）ニコチンパッチ及び内服薬の処方のみは行いませんのでご了承ください。

● 受診の方法

◆予約　内科窓口にてご相談ください。その際、ご希望の診察日をお伝えください。お電話（21-1255）での相談・予約も受け付けています（平日の14:00～17:00でお願いします）。
◆受診　予約した診察日当日は、直接２階禁煙外来受付（人間ドック健診室）へお越しください。

（注）現在受診中の医療機関がございましたら、その医療機関が発行する紹介状を

お持ちください。より適切なアドバイスを行うことができます。

● 次の場合は、自費となりますのでご注意ください。

　・禁煙治療の条件に当てはまらないが、同様の治療を希望される場合

・５回の治療を越えて引き続き治療を希望される場合

・初回の治療から1年以内に、再度初回からの治療を希望される場合
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